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Je suis artiste chorégraphique depuis 2000. J’ai travaillé avec différents chorégraphes : Fabrice 
Dugied, Sandrine Bonnet, Marie-jo Fagianelli, Kataline Patkai, Mathilde Gautry, Beatriz Setien. 
J’ai également participé à des performances avec Willi Dorner, Nadia Lauro et Frans Poelstra, la 
cellule Bequemin-Sagot.  

Depuis l’obtention en 2007 du Diplôme d’Etat de professeur de danse, je travaille avec 
différentes compagnies (Cie A contre poil du sens, Cie Fernanda, Cie La Maison, Cie Satellite, 
Cie Machine Théâtre)  pour des interventions artistiques en milieu scolaire, de la maternelle au 
lycée, mais aussi pour des publics déscolarisés et des patients d’hôpital psychiatrique. 
Depuis 2021 je suis praticienne certifiée de la méthode Feldenkrais. 

En septembre 2020, je me suis installée à Nice afin de travailler en collaboration avec les 
kinésithérapeutes et ostéopathes du cabinet K.M.O.F (Kiné.Mézières.Ostéo.Feldenkrais) au 14 
Ave notre Dame. J’y donne des cours collectifs de gym posturale et de méthode Feldenkrais. 

Je poursuis mon travail auprès de la Cie Satellite à Montpellier en tant qu’intervenante 
chorégraphique. De mars à juin 2022 j’ai mené différents projets, notamment dans le cadre de 
l’association Toposcopie. Depuis octobre 2022 et jusqu’à la fin de l’année scolaire 2023 je mène 
un projet art et santé avec la crèche Lou Pilou à Nice (appel à projet de la mairie de Nice) et 
des ateliers chorégraphiques au Collège Matisse à Nice pour la Cie TranS (Laurence Marthouret).  

Je souhaite partager mes compétences et mon plaisir à mener des actions culturelles auprès des 
enfants et en collaboration avec les équipes pédagogiques de la population Niçoise. 

Je suis convaincue que le développement de l’enfant est favorisé par la pratique de la danse 
tant sur les plans physique, intellectuel, émotionnel que relationnel. A travers ces dispositifs 
d’interventions artistiques, les enfants développent des compétences sociales essentielles et 
cela leur permet de gagner en confiance, en tolérance et en persévérance.  

Au plaisir de rencontrer une future équipe pédagogique pour mener ensemble des projets 
artistiques et pédagogiques. 


