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Le 10 février 2025

OBJET/ LETTRE DE MOTIVATION/ 100% culture [’école -rentrée 2025/2026

Chers enseignants et enseignantes des écoles de Nice,

Je suis Sarah Bensoussan, comédienne professionnelle depuis 1996. Apres avoir
découvert et débuté au théatre a Nice, je suis allée a Paris ou j’ai suivi une formation
professionnelle a l’école Internationale Jacques Lecoq. J’ai ensuite commencé ma
carriere au théatre et au cinéma. J’ai eu la chance de travailler rapidement avec des
Compagnies de Théatre subventionnées et des Centres Dramatiques Nationaux comme le
Théatre du Campagnol. C’est la que j’ai confirmé ma passion du théatre, [’amour des
textes littéraires et la nécessité de les transmettre. Par la suite, j’ai joué au Théatre
National de Nice avec grand bonheur, celui d’exercer mon métier de comédienne dans
ma ville natale. C’est avec joie qu’aujourd’hui, je suis a nouveau dans ma région et que
je souhaite partager mon expérience riche et variée dans le cadre de votre appel a
projet nécessaire pour les enfants, d’introduire 100% de culture dans les écoles.

Cela est essentiel de proposer un projet culturel d’intervention en milieu scolaire a
destination d’éléves inscrits a I’école élémentaire pour différentes raisons.

Je souhaite proposer une pratique artistique dans le domaine du spectacle vivant
(THEATRE) afin de faire bénéficier les jeunes éleves de mon expérience professionnelle
passionnante et instructive. Je suis persuadée que l’ouverture au monde culturel est une
clé importante pour ’éducation des enfants, pour leur bien étre personnel, leur
ouverture d’esprit, le développement de leur pensée et de leur créativité.

J’ai déja eu quelques expériences réjouissantes dans l’enseignement du théatre et j’ai
surtout pu confirmer [’énorme intérét des éleves en primaire pour l’art d’étre
comédien au Théatre. Mon expérience en 2024 au sein du dispositif 100% culture aupres
de toute I’école J-F KNECHT et a I’Ecole Saint-Philippe en a été la preuve éclatante.

J’ai construit dans le dossier de présentation une proposition évolutive et pratique pour
s’initier a cet art, adaptée aux éleves de primaire du CP au CM2.

Ces ateliers de pratiques artistiques sont construits dans un cadre précis mais basés sur
Uenvie de participer, de s’investir joyeusement. Nous allons apprendre a jouer «
sérieusement ».Mon projet s’adapte en fonction de vous selon votre classe et vos envies.

Ma motivation pour participer a ce dispositif est donc une nécessité de transmettre
mon art a des enfants. Transmettre c’est aussi progresser dans mon métier de
comédienne, approfondir ma réflexion, ce qui enrichit mon métier et m’ouvre de
nouvelles perspectives.

En espérant vivement faire partie de 100% CULTURE a [’école pour la rentrée
2025/2026 je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur l’expression de mes sentiments les
plus sinceres.

Sarah Bensoussan
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